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NGHIÊN CỨU KHOA HỌC

Khoa học Điều dưỡng - Tập 01 - Số 04

MỤC LỤC

1. Đánh giá tình trạng đau và chất lượng cuộc sống người bệnh ung thư giai 
đoạn muộn được chăm sóc giảm nhẹ tại Trung tâm Ung bướu Thái Nguyên 7

Nông Văn Dương, Bùi Thị Huyền, Trương Thái Sơn, Trần Bảo Ngọc

2. Đánh giá tình trạng dinh dưỡng và các yếu tố liên quan trên bệnh nhân 
nặng tại Khoa Hồi sức truyền nhiễm Bệnh viện Trung ương Quân đội 108 14

Nguyễn Thị Thư, Nguyễn Thị Thu Hiền, Trương Việt Dũng, Nguyễn Đình Phú

3. Khảo sát sự hiểu biết về bệnh đái tháo đường của người bệnh đái tháo 
đường type 2 21

Lê Thị Hoa, Nguyễn Thu Hương

4. Kiến thức của bà mẹ về bệnh hen phế quản tại Trung tâm Nhi khoa Bệnh 
viện Đa khoa Trung ương Thái Nguyên năm 2018 26

Đoàn Thị Huệ, Nguyễn Bích Hoàng, Bùi Thị Hải, Nghiêm Thị Quý

5. Thực trạng chăm sóc bệnh nhi thở máy CPAP của Điều dưỡng tại trung 
tâm Nhi khoa - Bệnh viện Đa khoa Trung ương Thái Nguyên 33

Nguyễn Bích Hoàng, Bùi Thị Hải, Nghiêm Thị Quý, Đoàn Thị Huệ

6. Thực trạng quản lý, sử dụng trang thiết bị y tế chẩn đoán hình ảnh tại 
Bệnh viện Đa khoa Trung ương Thái Nguyên năm 2018 39

Nguyễn Đức Hạnh, Lê Thị Hương Lan, Lưu Quốc Toản

7. Chất lượng cuộc sống ở người bệnh phổi tắc nghẽn mạn tính điều trị 
ngoại trú tại Bệnh viện Đa khoa Trung ương Thái Nguyên 45

La Văn Luân, Nguyễn Hoàng Long, Lê Thị Hương Lan

8. Giao tiếp với người bệnh có ý thức thông khí nhân tạo tại Khoa hồi sức 
tích cực-chống độc Bệnh viện Đa khoa Trung ương Thái Nguyên 51

Phan Thị Loan, Ngô Thị Lý, Đào Trọng Quân, Nguyễn Thị Phương Thanh

9.
Đánh giá kết quả chăm sóc người bệnh sau vi phẫu thuật các tổn thương 
thực thể ở dây thanh trong viêm thanh quản mạn tính tại Bệnh viện Đa 
khoa Trung ương Thái Nguyên

59

Trịnh Thị Ngần, Hoàng Thị Thùy Linh, Hoàng Thị Diễm, Lê Thị Yến

10. Đánh giá sự tuân thủ thực hiện bảng kiểm an toàn phẫu thuật tại khoa gây 
mê hồi sức Bệnh viện Đa khoa Trung ương Thái Nguyên 64

Lương Thị Thoa, Nguyễn Thị Lan Phương, Đặng Quang Dũng, Đặng Hoàng Nga

LỜI NÓI ĐẦU

Bệnh viện đa khoa Trung ương Thái Nguyên là bệnh viện Hạng I trực thuộc Bộ 
Y tế, Bệnh viện có nhiệm vụ khám chữa bệnh cho nhân dân các dân tộc tại Thái 
Nguyên nói riêng và vực miền vùng núi đông Bắc Việt Nam nói chung.  Bệnh viện 
cũng là đơn vị thực hành của trường Đại học Y- Dược Thái Nguyên, Cao đẳng  Y 
dược Thái Nguyên và đào tạo liên tục cho nhân viên ngành Y tế trong khu vực.  
Trong những năm qua Bệnh viện đã phát triển mạnh công tác đào tạo, phát triển 
khoa học kỹ thuật mới, nhiều kỹ thuật mang tầm khu vực: ghép thận, can thiệp tim 
mạch, thay khớp gối, khớp háng, can thiệp tim mạch, xét nghiệm, CĐHA, .…  Trong 
đó, Bệnh viện luôn coi trọng công tác nghiên cứu khoa học với mục tiêu: tổng kết 
đánh giá hoạt động thực tiễn trong khám bệnh, chữa bệnh và chăm sóc người bệnh,  
nâng cao cơ sở lý luận về bệnh lý, hiệu quả điều trị, kiểm soát nhiễm khuẩn và chăm 
sóc điều dưỡng… nhằm nâng cao trình độ chuyên môn cho cán bộ y tế nói chung 
và công tác điều dưỡng trong Bệnh viện nói riêng. 

Hội nghị khoa học điều dưỡng lần thứ II với mục tiêu quan trọng  là tăng cường 
trao đổi thông tin khoa học, phổ biến những kinh nghiệm thực tiễn và cập nhật 
những tiến bộ mới trong công tác quản lý, chăm sóc người bệnh. Hội nghị có sự 
tham gia chia sẻ kinh nghiệm của các bạn đồng nghiệp trong nước: Hội điều dưỡng 
Việt Nam, các Bệnh viện 103, 108, Việt Đức, Trường đại học Y dược Thái Nguyên; 
Đại học điều dưỡng Nam Định… và  chuyên gia quốc tế đến từ  Bệnh viện Nhật bản. 

Ban tổ chức Hội nghị khoa học Điều dưỡng  bệnh viện Đa khoa Trung ương Thái 
Nguyên xin gửi tới Quý độc giả, Quý cộng tác viên lời cảm ơn chân thành về những 
tình cảm,  những đóng góp mà quý vị đã chia sẻ kinh nghiệm và tham gia báo cáo 
trong hội nghị khoa học này. Trong quá trình biên tập và xuất bản cuốn tạp chí mặc 
dù có rất nhiều cố gắng nhưng không thể tránh khỏi những sai sót, mong nhân được 
sự cảm thông từ Quý độc giả.

GIÁM ĐỐC

PGS.TS. Nguyễn Công Hoàng
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11.
Đặc điểm lâm sàng, cận lâm sàng và tải lượng Virus viêm gan B ở phụ nữ 
mang thai có HBsAg(+) tại Bệnh viện Đa khoa Trung ương Thái Nguyên 
năm 2017

71

Trần Trung Anh, Nguyễn Thị Huyền, Nguyễn Hồng Phúc, Đàm Bảo Lợi, Hoàng Xuân Hiếu

12. Đánh giá thực hiện phân cấp chăm sóc người bệnh tại Bệnh viện Đa khoa 
tỉnh Thái Bình năm 2016 76

Ngô Thị Lan Anh, Trịnh Văn Tuấn, Nguyễn Thị Thu Hiền, Hà Thị Hương Bưởi

13. Đánh giá hiệu quả của kĩ thuật đặt SONDE dạ dày sử dụng GUIWIRE dẫn 
đường trên bệnh nhân hôn mê 82

Nguyễn Đức Thành, Trịnh Xuân Trường, Nguyễn Phương Minh, Nguyễn Văn Quế

14. Đánh giá hiệu quả chăm sóc bệnh nhân viêm xoang mạn tính với bộ dụng 
cụ rửa mũi NASALRINE 86

Bùi Thị Mỹ Hà, Khiếu Hữu Thanh, Hoàng Xuân Hải

15. Đánh giá tỷ lệ tuân thủ vệ sinh tay ở một số khoa tại Bệnh viện Đa khoa 
Trung ương Thái Nguyên năm 2017 90

Vũ Ngọc Anh, Nguyễn Thị Hiền, Nông Thị Vân Kiều

16. Một số nhận định điều dưỡng trên người bệnh trầm cảm điều trị nội trú tại 
Bệnh viện Tâm thần Nam Định 

94

Mạc Thị Hồng Nhung

17.
Đánh giá chất lượng ghi phiếu chăm sóc của Điều dưỡng trước và sau tập 
huấn tại một số khoa hệ nội Bệnh viện Đa khoa trung ương Thái Nguyên 
năm 2017

101

Bùi Thị Thân, Đoàn Thị Hường, Nguyễn Việt Hương, Ngô Thị Tuyết, Vũ Hồng Nga, 
Tôn Thị Tịnh

18. Kết quả chăm sóc, tư vấn, hưỡng dẫn luyện tập bệnh nhân suy tĩnh mạch 
nông chi dưới được điều trị bằng laser nội mạch tại Bệnh viện Quân y 103 105

Nguyễn Bình Triệu, Nguyễn Thu Hà, Vũ Minh Phúc, Trần Đức Hùng

19. Đánh giá hoạt động chăm sóc người bệnh của Điều dưỡng tại Bệnh viện 
A Thái Nguyên năm 2018 109

Nguyễn Bá Thắng, Trần Văn Lợi, Nguyễn Minh Chung, Nguyễn Thị Mai Hương

20. Thực trạng công tác chăm sóc điều dưỡng cho người bệnh tại Bệnh viện 
Đa khoa Trung ương Thái Nguyên 115

Ngô Thị Tuyết, Hoàng Thị Uyên, Phan Thị Thanh Thủy

21. Nghiên cứu tính tiện dụng và độ tin cậy của nhiệt kế hồng ngoại trong 
theo dõi thân nhiệt bệnh nhân 123

Nguyễn Ngọc Phương


