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TOM TAT

Muc tiéu: M6 ta quan diém ciia sinh vién Trieong Pai hoc Diéu dwéng Nam Dinh vé méi trieong thiee hanh lam sang
tai bénh vién nam 2024. Doi twong va phwong phdp nghién ciru: Nghién ciru mé ta cdt ngang thuce hién trén 396 sinh
vién diéu dudng nam thir 3 va 4 (nam hoc 2023-2024) sir dung bé cong cu CLES+T phién bdan liéng Viet. Dir liéu dwoc
thu thap qua bang hoi y dién va xir Iy bang phan mém SPSS véi cdc phep kiém dinh thong ké phit hop. Két qud: Pa s6
sinh vién rét hai long vé méi truong thyee hanh lam sang (93,7%); diém trung binh hai Iong ciia sinh vién la 4,45 £ 0,52.
Trong do cong tic cham soc diéu dudng cé dlem hai long cao nhat (4,53 £0,51), phan anh sy danh gia tich cuc cua sinh
vién vé chdt heong hé tro' thue hanh. Cdc yéu 16 khdc, nhie moéi quan hé véi nguwdi hieéng dan va vai tro ciia gidng vién
lam sang, ciing c6 diém cao (4,46 + 0,54 va 4,46 + 0,55). Két lugn: Két qua cho thdy méi trieong thiee hanh lam sang hién
tai ddp 1ing tot nhu cau hoc tdp cua sinh vién, nhung can tiép tuc duy tri va phat trién d@é phit hop hon véi nhu cau hoc
tap ciia sinh vién diéu dudng thong qua cdc hoat déng phdn cong nguoi hidng dan giau kinh nghiém, ting cuong huong
dan cd nhdn héa doi voi sinh vién.

Tir khod: Sinh vién diéu duéng, méi truong thwe hanh lam sang, sw hai long, quan diém.

Nam Dinh University of Nursing’s Views of students
about the clinical practice environment in 2024
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ABSTRACT

Objective: to describe the current state of students’views at Nam Dinh University of Nursing about clinical practice
environment at hospital in 2024. Materials and Methods: A cross-sectional descriptive study was conducted on 396 third-
and fourth-year nursing students, utilizing the Vietnamese version of the CLES+T tool. Data were collected through self-
administered questionnaires and analyzed using SPSS software with appropriate statistical tests. Results: Most students
expressed high satisfaction with the clinical practice environment (93,7%). The mean score of students’ satisfaction
was 4.45 £ 0.52. Nursing care activities had the highest satisfaction score (4.53 + 0.51), reflecting the students’ positive
evaluation of the quality of practice support. Other factors, such as relationships with supervisors and the role of clinical
instructors, also scored high (4.46 = 0.54 and 4.46 + 0.55, respectively). Student satisfaction was associated with personal
factors such as age, academic year, residence, and the number of clinical departments they had practiced in. Conclusions:
The findings indicate that the current clinical practice environment effectively meets the learning needs of students.
However, continued maintenance and development are required to better align with the educational needs of nursing
students through activities such as assigning experienced mentors and enhancing personalized guidance for students.
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PAT VAN DE

Ning lyc nghé nghiép cbt 16i cta sinh
vién diéu dudng chu yéu phy thudc vao chit
luong chuong trinh dao tao. Hoc tap mo
phéng tai truong cho phép sinh vién thuc
hanh cham s6c nguodi bénh trong cac tinh
hudng 1am sang ma khong lo that bai hay
anh huong dén su an toan ctia ngudi bénh.
Mic di mo phong c6 thé tai hién céac tinh
hudng hiém gip, nhung khong thé thay thé
viéc trai nghiém cac truong hop khan cap
trong thuc té 1. Nguoc lai, thyc hanh 1am
sang tai bénh vién gitp sinh vién tiép can
tryc tiép voi moi truong da dang va phirc
tap %, tao co hdi phat trién nang luyc thong
qua viéc két hop kién thic, ky nang, thai
d6 va kha nang giai quyét van dé 3. Piéu
nay gitp sinh vién ty tin hon, to chuc tot k§
ning va san sang cho cong viéc chuyén mén
sau nay*.

Theo Hart va Rotem, mdi truong thuc
hanh 14m sang gidng nhu mot moi truong
lam viéc thyc sy, dong vai tro quan trong
trong phat trién nghé nghiép cua diéu
dudng®. Moi trudng nay bao gdm khong
khi 1am viéc, trang thiét bi, nhan vién bénh
vién, ngudi bénh va giang vién huéng dan.
Mot méi trudng 1am sang tot 1 noi sinh
vién nhan dugc sy hd tro tich cuc tir ca nhan
vién bénh vién va giang vién diéu dudng .
Céc nghién ctru quan diém cua ngudi hoc da
thuc hién trudc day khong chi tap trung vao
van hoa khoa phong va mdi quan hé giam
sat ma con danh gia ca mdi quan hé giita
trai nghiém cua sinh vién v&i mue do cham
soc diéu dudng tai khoa va vai tro cia nguoi
huéng dan.

Tai Viét Nam, chuong trinh dao tao diéu
dudng va ndi dung giang day trong moi
truong lam sang dugc xay dung dya trén
Chuan ning lyc co ban cua Cir nhan diéu
dudng Viét Nam (2022), nham chuin bi

sinh vién cho nghé nghiép twong lai. Mbi
truong thyc hanh 1am sang chat luong doi
hoi sy phdi hop tir nha truong va bénh vién,
trong d6 giang vién huong | dan sinh vién ap
dung 1y thuyét vao thyuc té, con nhan vién
bénh vién chia sé kinh nghiém nhu dong
nghiép. Tuy nhién, trén thyc thé khong phai
moi truong thuc hanh nao cling dap Gng
duoc cac nhu cau hoc tap va nhirng nghién
ctru trude day da cho thay sinh vién ciing
cam thay cang thang, lo lang, thiéu ty tin khi
hoc tap trong mdi truong thuc hanh chua
t6t7. Theo nghién ctru ctia Suresh, két qua
cho thidy mirc d9 cing thang cta sinh vién
diéu dudng nim tht tu trong moi truong
lam sang ¢ muc cao va mét trong cac yéu t6
gdy cing thang cho sinh vién 1a nhu cau hoc
tap 1am sang khong duoc dap Gmg 8. Két qua
nghién ctru cua Labrague ciling chi ra mirc
d6 cang thang cua sinh vién diéu dudng dao
dong tir trung binh dén cao; cac yéu to gy
cang thang chinh bao gém viéc cham soc
ngudi bénh, khéi lugng cong viée cling nhur
tuong tac ti€u cuc voi nhan vién va giang
vién °. Trén co s& do, nghién ctru ndy nham
mo ta quan diém cua sinh vién Truong Pai
hoc diéu dudng Nam Dinh vé& méi truong
thuc hanh 1am sang.

POI TUQONG VA PHUONG PHAP

Poi twgng nghién ciru: Sinh vién diéu
dudng chinh quy Truong Pai hoc DPiéu
dudng Nam Dinh.

Tiéu chudn lwa chon: Sinh vién diéu
dudng chinh quy ndm thr 3 va ndm thu 4
(ctia nam hoc 2023-2024) da hoan thanh it
nhét 2 hoc phén c6 ndi dung thyc hanh lam
sang, dong y tham gia nghién ctru.

Tiéu chudn logi trir: Sinh vién diéu
dudng chinh quy du diéu kién chon nhung
két qua thi két thuc hoc phin 1am sang
khong dat hodc nghi qua 20% sb gio thuc
hanh lam sang.
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Pia diém va thoi gian nghién ciru: Tir
01{2024 deén 09/2024 tai Truong Dai hoc
bic¢u dudng Nam Dinh.

Thiét ké nghién ciru: M6 ta cit ngang.

Co mau: Ap dung cong thuc:

0.2

— 2
n=Zh-a2) g

Trong d6: n: ¢& mau téi thiéu.

Z (hé s6 tin cdy) voi a.= 0,05 (khoang tin
cdy 6 95%) suyraz=1,96.6=0,5". d (sai
50 cho phép) = 0,05. Vay n = 384. Trén thyc
té chung toi tiép can va thu thap dugc s6
lidu nghién ctru tir 396 sinh vién diéu dudng
chinh quy pht hop véi tiéu chudn chon.

Phuong phap chon miu: Mau dugc
chon ngau nhién don gian bang cach bdc
tham tir danh sach sinh vién diéu dudng
nam 3 va ndm 4 (ndm hoc 2023-2024) dap
{rmg tiéu chuan chon.

Cong cu nghién ciru:

- Phan 1: Thong tin chung (tudi, gidi
tinh, dan toc, noi cu tri, nam hoc, bénh vién
thuc hanh, khoa 1am sang thyc hanh)

- Phan 2: Quan diém cta sinh vién vé
modi truong thuc hanh dugc danh gia bang
thang do CLES+T (Saarikoski, 2008), phién
ban tiéng Viét do P4 Thi Y Nhu dich va
chinh stra, hé¢ s6 Cronbach Alpha la 0.83.
Thang do gom 5 thanh t6 véi 37 cau hoi:

1. Mo6i truong su pham lam sang: 12 cau
hoi (B1-B12).

2. Phong céach lanh dao cua quan ly khoa
kham, di€u tri bénh: 4 cau hoi (C1-C4).

3. Cong tac chdm soc didu dudng tai
khoa kham, di€u tri b¢nh: 4 cau hoi (D1-
D4).

4. Méi quan hé Vo1 nguoi huong dan: 3
cau hoi lién quan dén chic danh (E1), viéc

huéng dan (E2), s6 budi hudng dan ca nhan
(E3), va 8 cau hoi bo sung (E4-E11).

5. Vai tro cua giang vién lam sang: 9 cau
hoi (F1-F9).

Cau tra 1oi dwgc chiam theo thang
Likert 5 muc do: (1) Hoan toan khong
dong y; (2) Khong dong y trong mot
pham vi ndao dé; (3) Khéng co y kién;
(4) Pong y trong modt pham vi nao do;
(5) Hoan toan dong y.

Danh gia su hai long cua sinh vién dugc
thuc hién bang cach tinh khoqéng diém: (5 -
1) /3 =1,33, voi céc ti€éu chuan nhu sau:

+ Khong hai long: Piém trung binh tir
1,00 —2,33.

+ Hai long: Piém trung binh tir 2,34 —
3,67.

+ Rat hai 1ong: Diém trung binh tir 3,68
- 5,00.

Diém trung binh cang cao cho thay mirc
dd hai long cda sinh vién vdi moi trudng
thuc hanh 1am sang cang 16n.

Phwong phap thu thap 50 lidu: S6 licu
duoc thu thap bang phuong phap phong van
bang bd cau hoi tu dién. B cau hoi duoc
phat cho sinh vién tham gia nghién ctru sau
khi hoan thanh it nhat 2 hoc phan thyc hanh
lam sang. Sinh vién duoc giai thich vé muc
dich nghién ctru va ky gidy chip nhin tham
gia nghién cuu.

Xir 1y s6 liéu: S6 lidu duoc xir 1y theo
phan mém thdng ké y hoc SPSS 26.0 thong
ké mo ta: tan so, ty 18 phan tram, trung binh,
d6 1éch chuén.

Pao dirc nghién ctru: Dé cuong nghién
cuu duoc Hoi déng dao duc cua Truong
Pai hoc Piéu dudng Nam Dinh thong qua
s 706/GCN-HPDD. Qua trinh nghién ctiu
thuc hién ding cac nguyén tic va quy dinh
trong nghién ctru y sinh hoc.
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KET QUA

Pic diém ddi twong nghién ciru: Trong s sinh vién tham gia nghién ctru, nir chiém
87,6% va nam chiém 12,4%. Do tudi dao dong tir 21 dén 28, chii yéu 1a 21 tudi (74,2%).
Phan 16n sinh vién 1 dan toc Kinh (97,5%). V& noi cu tra, 61,1% (242 sinh vién) séng &
nong thon va 38,9% (154 sinh vién) ¢ thanh thi. C6 305 sinh vién (77,0%) dang hoc nam
thtr ba va 91 sinh vién (23,0%) hoc ndm thir tu.

Bang 1. Quan diém ciia sinh vién vé méi trwong sw pham lam sang (n = 396)

Rt Khong . bong  Rat
n A , Khong . A A . R
e khong dong y Vr ymot dong biém

Noi dung A R X A , +

dongy mot phan (%) phan y trung binh

(%) (%) Yo%) (%)

Khong khi trong Khoa vui vé 0,5 2,0 4.5 39,4 53,5 443 +£0,72
Nhan vién dé giao tiép hoac 0,5 1,5 6,1 35,6 56,3 4,46 £0,72
tiép xuc
Nhén vién thich huéng dan 0.0 0,5 18,7 30,3 50,5 4,31+0,79
sinh vién
Nhan vién nhé tén sinh vién 1,3 3,3 17,2 32,3 46,0 4,18+0,92
Tai khoa c6 nhiéu tinh hudng 0,5 1,0 53 359 573 4,48 +0,69
lam sang dé sinh vién thuc
hanh
Nhitng k¥ thuat thyc hanh da 0,3 2,0 4.3 33,8 59,6 4,51+0,70
dang, phong phu
Nguoi bénh hop tac cho sinh 1,0 1,0 6,6 30,3 61,1 4,49 + 0,75
vién thuc hanh cham séc
Khoa c6 du dung cuy, trang 0,3 2,0 43 34,6 58,8  4,50+0,70
thiét bi cho sinh vién thuc
hanh
Khoa c6 phong hoc dé sinh 0,8 5,1 7.8 34,1 52,3 4,32+ 0,88
vién 1ap ké hoach chim soc
hay trao dbi thong tin véi
giang vién, nguoi huéng dan
T6i cam thay thoai mai khi 1,8 0,3 6,1 434 48,5 437+0,76

budc vao Khoa luc bat dau
ca tryc cua toi
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Rt Khéng . Pong  Rit
A AL Khong . A .2
e khong dong y P ymot dong Diém
Noi dung . R A hac A , <
dongy mot phan (%) phan y trung binh
%) (%) ) (%)
Toi dé dang dit cau hoi véi 0,5 0.0 5,8 40,9 52,8  4,45+0,65
ngudi huéng dan trong qua
trinh hoc tap
Khoa phong dugc xem la 0,3 1,0 4.5 34,8 59,3 4,52 + 0,66
moi truong thuc hanh lam
sang tot
Diém trung binh 4,42 +0,59

Quan diém ciia sinh vién vé Moi truong su pham 1am sang ¢ diém trung binh 14 4,42 +
0,59. Trong d¢ tiéu chi thap nhat 1a “Nhan vién nh¢ tén sinh vién” (4,18 £ 0,92) va ti€u chi
cao nhat Ia “Sinh vién xem khoa phong 1a moéi truong thuc hanh [am sang tot” (4,52 + 0,66).

Bang 2. Quan diém ciia sinh vién vé phong cach linh dao ciia quan ly khoa kham,
di€u tri bénh cua bénh vién (n = 396)

Rét Khong R D(‘“)ng Réat
A A , Khong , A A . R
e khong dong y ; ymot dong biém
Noi dung N > . 2 chac 2 , .
: dongy motphan (%) phan y trung binh
(%) (%) Y (%)
Piéu dudng truong ling 0,5 1,3 8,6 38,1 51,5 439+0,74
nghe y kién ciia nhan vién
biéu dudng trudng c6 tham 0,5 2,0 7.3 38,4 51,8 4,39+0,75
gia huéng din thyc hanh
lam sang cho sinh vién
Sinh vién hoc hdi tir nhitng 0,0 1,3 6,1 40,7 52,0 443+0,67
y kién, nhan xét cua Diéu
dudng truong
Piéu dudng trudng cé phan 0,0 0,3 8,1 38,6 53,0 4,44 +0,65
cong nhan vién huéng dan
sinh vién thuc hanh lam
sang
DPiém trung binh 4,41 +£0,62

Quan diém cua sinh vién vé Phong céch lanh dao ctia quén 1y khoa kham, diéu tri bénh
ctia bénh vién c6 diém trung binh 13 4,41 + 0,62. Trong d6 tiéu chi thap nhat 13 “Diéu dudng
truong c6 tham gia hudng dan thuc hanh 1am sang cho sinh vién” (4,39 + 0,75) va tiéu chi
cao nhat 12 “Diéu dudng truéng c6 phan céng nhan vién hudng dan sinh vién thuc hanh

lam sang” (4,44 + 0,65).
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Bang 3. Quan diém ciia sinh vién vé cong tic chim séc diéu dudng tai khoa kham,
di€u tri bénh cia bénh vién (n = 396)

Rit Khéng Pong  Rit

\ Kho N <

ae khong dong y gng ymdt dong biém

Noi dung N . A chac A , +
dongy mot phan (%) phan y trung binh
(%) (%) V%) (W)

Tai khoa c6 phuong cham, 0,0 0,3 4,3 38,1 57,3 4,53 £ 0,59
khau hi¢u trong viéc chim
soc nguoi bénh
Tai khoa, nguoi bénh dugc 0,0 0,5 3.8 36,9 58,8 4,54 £+ 0,60
cham séc tot
Nhan vién it gay sai sot 0,0 0,8 3,0 41,9 54,3 4,50 + 0,60

khi cung cép thong tin cho

nguodi bénh

Phiéu chdm séc cua dieu 0,0 0,3 2,3 389 586  4,56+0,56
dudng (vd: Ghi nhan tinh

trang nguoi bénh hang

ngay, ké hoach chim séc

v.v) thi r0 rang

Piém trung binh 4,53 +0,51

Quan diém cia sinh vién vé Cong tac cham soc diéu dudng tai khoa kham, diéu tri bénh
ctia bénh vién c6 diém trung binh 13 4,53 + 0,51. Trong d6 tiéu chi “Nhén vién it gy sai sot
khi cung cap thong tin cho ngudi bénh” ¢6 diém trung binh thap nhét (4,50 + 0,60) va tiéu
chi “Phiéu chiam séc cia diéu dudng thi rd rang” c6 diém trung binh cao nhit (4,56 + 0,56).

Bang 4. Quan diém ciia sinh vién vé mdi quan hé v6i nguwoi hwéng din (n = 396)

Rit Khong Pong  Rit

N Kho A 2

e khong dong y O;Hg ymét dong Diém

Noi dung X . A chac A , +
dongy mot phan (%) phan y trung binh
(%) (%) V) ()

Ngudi huéng dan cia toi tich 0,3 0,3 4,8 442 50,5 4,44+0,62
cuc hudng dan sinh vién
Nguoi huéng dan thuong 0,0 0,5 3,3 429 53,3  4,49+0,59
xuyén cho t6i nhan xét sau
khi t6i thyc hién nhing k¥
thuat
Nguoi huéng dan rat mong 0,0 0,0 13,6 31,6 548 4,41+0,72
mudn sinh vién hoi trong khi
thuc hanh
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Rét Khong R D(‘“)ng Rét
n A , Khong , A A . Z
e khong dong y : ymot dong biém
Noi dung N > R A chac x ; .
: dongy mot phan (%) phan y trung binh
(%) (%) RO B!
Nguoi huéng dan co léng 0,0 1,0 6,6 37,9 54,5 4,46+ 0,66
nghe thong tin tr sinh vién
it co su bat dong ¥ kién, gay 0,5 0,3 4,5 40,4 543 448+0,65
g6 xich mich giita nguoi
huéng dan va sinh vién
T6i cam thdy t6i dd nhan 0,5 1,3 4,5 42,9 50,8 4,42+ 0,69
dugc sy hudéng dan c4 nhan
T6i va ngudi huéng dan tin 0,3 0,0 5,6 41,7 52,5 4,46+0,63
tuéng 1an nhau
To6i hai long voi sy hudng 0,0 0,3 33 43,7 52,8  4,49+0,58
dan ma toi nhan dugc
Diém trung binh 4,46 + 0,54

Diém trung binh quan diém cia sinh vién vé Mdi quan hé voi ngudi hudng dan 1a 4,46
+ 0,54. Trong do tiéu chi “Nguoi hudng dan thuong xuyén cho t61 nhan xét sau khi toi thuc
hién nhiing k¥ thudt” c6 diém trung binh cao nhat (4,49 = 0,59).
Bang 5. Quan diém ciia sinh vién vé vai tro ciia giang vién 1am sang (n = 396)
Rit Khéng Pong Rt

A Khd ; .
" khong  dongy oang ymét dong Diém
Noi dung X . X chac X , .
dong mot phan (%) phan y trung binh
y (%) (%) ’ () (%)
Nguoi giang vién c¢6 két hop 0,0 0,3 2,8 40,2 56,8 4,54 +0,57
day ly thuyét va thuc hanh dieu
dudng hang ngay
Nguoi giang vién gitp toi dat 0,0 0,5 3,5 40,2 55,8 4,51+0,59
duoc chi tiéu thuc hanh
Nguoi giang vién gitp toi giam 0,0 0,8 2,0 40,4 56,8 4,53 +£0,58
nhiing 16 hong gitra 1y thuyét va
thuc hanh
s A1 an .. 00 0,8 3.3 39,9 56,1 4,51 +0,60
Nguoi giang vién hoa dong véi
nhén vién diéu dudng tai khoa
Nguoi giang vién huéng dan 0,3 0,0 6,6 39,1 54,0 4,47+0,64

nhan vién cach phan cong,
kiém tra, danh gia va cho diém
sinh vién
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Rit  Khong Khon Pong  Rit
e khéng  dongy A g ymot  dong Piém
Noi dung X . X chac X , .
: dong mot phan (%) phan y trung binh
(4}

y (%) (“o) (%) (%)

Nguoi giang vién va nhan vién 0,0 2,3 4,5 38,9 543  4,45+0,69
bénh vién cung lam viéc vdi

nhau dé hd tro viéc hoc cua toi

Ngoai gio thuc hanh, t6i, nhan 0,3 1,0 8,0 38,6 51,5 4,40+0,71
vién diéu dudng va giang vién

trao ddi thong tin rat thoai mai

Trong nhitng lic ndéi chuyén 0,3 2.3 19,4 31,8 46,2 4,21+0,85
voi giang vién va nhan vién

bénh vién ngoai gi¢ thuc hanh,

toi c6 cam giac chung toi la

dong nghiép

Nhimg ltic n6i chuyén véinhan O 0.8 25 89 578 454059
vién va giang vién, t6i hoc
dugc nhing kién thirc chuyén
mon va quy tic ing xu

DPiém trung binh 4,46 +£ 0,55

Quan diém cta sinh vién vé Vai tro clia giang vién 1am sang c6 diém trung binh 1a 4,46
+0,55. Trong d6 tiéu chi “Sinh vién hoc duoc nhiing kién thirc chuyén méi va quy tic ing
xtr khi n6i chuyén véi nhan vién va giang vién” ¢ diém trung binh cao nhét (4,54 + 0,59)
va thap nhat 1a tiéu chi “Sinh vién cam giac giéng nhu déng nghiép cua nhan vién va giang
vién” (4,21 + 0,85).

100 93.7
90
80
70
60
50
40
30
20
10 6.3

0

Mean = 4,45
Std. Dev. = 0,52

Hai long = R4t hai long
Biéu dd 1. Mirc dd hai 10ng ciia sinh vién vé méi treong thwe hanh 1am sang (n = 396)
Mirc d6 hai 1ong ctia sinh vién khi danh gia vé méi truong thuc hanh 1am sang & muc hai
long (6,3%) va rat hai long (93,7%) vdi diém hai long trung binh 1a 4,45 + 0,52.
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BAN LUAN

Sinh vién Truong Pai hoc Diéu dudng
Nam Dinh tham gia nghién ciru thé hién
muc do hai long cao vi mdi truong thuc
hanh 1am sang véi 93,7%, rat hai long. Diém
trung binh 5 thanh té tir thang do CLES+T
c6 dao dong tir 4,41 + 0,62 dén 4,53 + 0,51,
khong chénh 1éch dang ké so v6i diém trung
binh chung 1a 4,45 + 0,52. Hau hét sinh vién
chon “déng ¥ mot phan” hodc “hoan toan
ddng y” khi danh gia. Két qua nay cao hon
s0 v6i cac nghién ctru cta 9 nude Chau Au
(3,3-4,0) ' nghién ctru cua Papastavrou
(2016) " véi diém hai long trung binh 13 4,1;
nghién ctru ctia Vi Thi Xim va Nguyén Thi
Anh (2023) 2 v6i diém trung binh 1a 3,78.
Thanh t6 duoc dénh gia cao nhat 14 cong tac
cham soc diéu dudng tai khoa (4,53 +0,51),
trong khi phong céach lanh dao cua quan ly
khoa c6 diém thap nhit (4,41 + 0,62). Két
quéa nay twong dong v4i nghién ctru ciia Lé
Qudc Diing 7 nhung lai c6 su khac biét so
v6i nghién ctru ctia HO Thi Lan Vi ' va cua
Kamila Alammar ", cho thdy yéu t6 moi
truong thuc hanh va su khac biét van hoa,
chuong trinh dao tao c6 thé anh huong dén
su hai long cua sinh vién.

Vé méi trudng su pham 1am sang: 90,9%
sinh vién rat hai long, diém trung binh 1a
4,42 + 0,59; cao hon nghién ctru cua Juxia
Zhang 5 (3,77 £ 0,77) va nghién ctru cua
Nguyén Viét Phuong ¢ (3,84 + 0,61). Moi
truong su pham la co s& hoc tap, sy dinh
huéng ciing nhu thai do khi huéng dan sinh
vién, gop phﬁn tao nén moai truong hoc tap
c6 y nghia va an toan.” Moi truong lam sang
doi hoi phai ¢ nhitng tinh hudng cham soc
da dang, ddy du dung cy, trang thiét bj y té
cling nhu phong hoc dé hd tro cho sinh vién
hoc tap dong thoi phai co su tiép xic truc
tiép voi nhan vién y té va ngudi bénh. Moi
truong su pham tot tao diéu kién cho sinh

vién lién két Iy thuyét v6i thuc hanh, nang
cao su ty tin va hiéu qua hoc tap.

Vé phong cach linh dao cta quan ly
khoa: 90,7% rat hai long, khong cé sinh
vién khong hai long, véi diém trung binh
4,41 +0,62; cao hon két qua nghién ctru cua
Juxia Zhang 5 (4,02 £+ 0,65) va nghién ctru
Nguyén Viét Phuong ¢ (3,92 + 0,83). Phong
cach lanh dao cua nguoi quan ly khoa co
vai trd quan trong, gitip dinh hudng va t6
chic hiéu qua cac hoat dong thuc hanh
1am sang. Hau hét cac nhom sinh vién cta
Truong Dai hoc Diéu dudng Nam Dinh khi
bit dau di thuc hanh 1am sang tai khoa s€
déu duoc diéu dudng trudng tiép nhan, phan
nhém va phan coéng phu trach cac budng,
phong, givong bénh. Theo Pearcey va Elliot
(2004) trai nghiém cua sinh vién va nhiing
an tuong cta ho vé nghé diéu dudng chiu
anh hudng rat nhidu boi van hoa trong khoa
7. Céac phong céach lanh dao khac nhau ciing
la mot trong nhiing nd1 dung sinh vién co
thé hoc tap dé dap ing duoc Chuan ning luc
co ban cua cir nhan didu dudng Viét Nam vé
quan ly va lanh dao.

Vé cong tac cham soc diéu dudng tai
khoa: 97,2% rat hai long, véi diém trung
binh cao nhét 1a 4,53 + 0,51; vuot Juxia
Zhang 5 (3,99 + 0,64) va nghién ctru cua
Nguyén Viét Phuong '6 (4,16 = 0,67). Cong
tac cham soc diéu dudng tai khoa c6 thé coi
la btrc tranh toan canh giup giup sinh vién
hiéu rd vai tro nghe nghi¢p va tich lily kinh
nghiém thyc té. Khoa 1am sang c6 phuong
cham, khau hiéu r6 rang gitip cong tac cham
soc nguoi bénh, cac cong viéc cua tung ca
nhan va ca tap thé khoa dugc déng bo, théng
nhat. Tir d6, sinh vién c6 nhiéu co hoi dé
tiép thu kién thirc chuan, nang cao tay nghé,
tich luy dugc kinh nghiém va trai nghiém
duoc cac tinh hudng trén 1am sang.

Vé mdi quan hé véi ngudi huéng dan:
95,2% rat hai long, voi diém trung binh la
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4,46 + 0,54; cao hon Juxia Zhang ' (3,99
+ 0,71) va nghién ciru ctia Nguyén Viét
Phuong ' (4,23 + 0,69). Méi quan hé hudng
dan bao gom thai d6 ciia ngudi huéng dan
(giang vién va nhéan vién diéu dudng) dbi
voi sinh vién, sy tuong tac gitra hai bén va
nhirmg thong tin phan hoi tir sinh vién lai
cho ngudi hudng dan. Sy hd tro va phan
hoi kip thoi tir ngudi hudéng dan giap sinh
vién ty tin, khac phuc sai s6t va nang cao k¥
nang. Khong chi tiép nhan cac y kién dong
g6p cuia ngudi huéng dan, sinh vién ciing c6
nhu cau chia sé y kién, thic mic, kho khan
v6i ngudi huéng dan thyc hanh 1am sang.
Su twong tac tot hai phia gitip nang cao chat
luong hoc tap lam sang cia sinh vién; ngugc
lai, khi tiép xtic voi nguoi huéng dan tho o,
hoi hot 1am cho sinh vién chan nan, thiéu
tich cuc, ngai hoc hoi.

Vé vai trd cua giang vién 1am sang:
93,4% rat hai long, v6i diém trung binh 4,46
+0,55; cao hon Juxia Zhang ' (3,98 = 0,62)
va nghién ctru ciia Nguyén Viét Phuong 16
(4,18 + 0,63). Giang vién 1am sang 1a cau
nbi gitp sinh vién van dung 1y thuyét vao
thuc hanh, ddm bao qua trinh hoc tap hi¢u
qua, gitp sinh vién khong bi bd ngd va lam
quen voi moi truong méi. Pé co thé két ndi
sinh vién véi moi truong hoc tap mdi doi
hoi ngudi giang vién phai co su giao tiép voi
nhan vién cta khoa. Viéc giao tiép c6 hiéu
qua gitra smh vién va ngudi huéng dan ciing
1a mot yéu t6 thuan loi gitp cho sinh vién
tlep thu dugc thém da dang kién thirc, nang
cao dugc tay nghé va dat duogc cac muc tiéu
hoc tap da dé ra. Trai lai, sinh vién c6 thé c6
cam giac bi bd mac, c¢o6 1ap khi khong dugc
ngudi huéng dan quan tam, hd trg; dic biét
la khi ho dang trong mdt moi trudng mai 'S

Toém lai, mic d hai long cao cua sinh
vién phan anh mot moi truong hoc tap lam
sang tich cuec, hd tro viée lién két ly thuyét

v6i thue hanh va nang cao nhan thic nghé
nghi¢p. Nhitng khac biét gilta cac nghién
ctru ¢6 thé do sy khac biét vé moi truong
thuc hanh, van hoa, va chuong trinh dao tao
718 Vigc cai thién cac yéu t6 niy s& ning
cao chat luong gido duc va sy hai long cua
sinh vién.

KET LUAN

Quan diém cua sinh vién vé& moi trudng
thuyc hanh 1am sang nhin chung rat tich cuc,
v6i diém hai long trung binh 4,45 + 0,52.
Yéu t6 dugc danh gia cao nhét 13 cong tac
cham soc diéu dudng tai khoa kham, diéu
tri bénh, trong khi yéu té duoc danh gia
thdp nhét 14 phong cich linh dao cta quan
1y khoa. Két qua cho thidy méi truong thuc
hanh 1am sang hién tai da dap Gng t6t nhu
cau hoc tap cua sinh vién, nhung can tiép
tuc duy tri va phat trién dé phu hop hon voi
nhu cau hoc tap cua sinh vién diéu dudng
thong qua cac hoat dong phan cong nguoi
huéng dan giau kinh nghiém, ting cuong
hudng din ca nhan hoa ddi vai sinh vién.

Céc co sé dao tao va nha gido duc lam
sang nén tiép tuc duy tri va cai thién m6i
truong hoc tap lam sang, tap trung phat trién
cac yéu t6 hién c6 dé dap tng tot h0’n nhu
cau hoc tap cua sinh vién. Ngoai ra, can mo
rong nghién ctru trén sinh vién diéu dudng
tai nhiéu co s& gido duc dai hoc khac nhau
dé thu thap phan hoi da dang va tong quat
hon vé méi trudng thuc hanh 1am sang.

Do han ché vé thoi gian, kinh té va nguon
luc nén ching t61 chi thuc hién nghién ctu
md ta cit ngang nhim md ta quan diém
ctia sinh vién diéu dudng chinh quy vé méi
truong thyc hanh 1am sang tai bénh vién.
Pay ciing 12 budc dau cho nghién ctru can
thiép tiép theo dé bd sung cho cac két luan
thém y nghia, c6 dd tin cdy cao hon va co
tinh thuyét phuc hon.
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